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16.7.

Lama- & Alpakatrekking | 10.00-11.15 Uhr 
Es gibt fast nichts Schöneres als eine Wanderung 
durch die Malbuner Alpenwelt mit Lamas und Alpakas. 
Die gutmütigen Vierbeiner freuen sich auf deine 
Begleitung. 

Ab 6 Jahren (in Begleitung). Treffpunkt beim Malbun Center

Kochen am offenen Feuer | 11.00-13.00 Uhr 
Stell dir vor, du bist draussen in der Natur und bereitest 
dein eigenes leckeres Essen auf einem knisternden Feuer
zu! In diesem spannenden Workshop lernst du, wie das
geht.

Ab 6 Jahren. Mitbringen: Sonnenschutz, Getränk, einen Teller, ein
Würstchen o.ä., falls vorhanden: Sackmesser, Stecken (für das
Stockbrot). Treffpunkt beim Malbun Center

Wochenprogramm Malbun 
07. Juli - 15. August 2025

Geführte E-Bike-Tour | 8.00-11.30 Uhr
Entdecke mit Bikeguide Niklas die schönsten Ecken der Region auf 
einer geführten E-Bike-Tour! Gemeinsam geht es auf abwechslungsreiche 
Strecken – durch idyllische Landschaften, vorbei an tollen Aussichtspunkten 
hin zu echten Natur-Highlights. Dabei sorgt Niklas nicht nur für die passende 
Route, sondern gibt unterwegs auch nützliche Fahrtechnik-Tipps. Perfekt für 
alle, die aktiv die Natur geniessen und dabei sicher unterwegs sein wollen. 
Sei dabei und erlebe unvergessliche Momente auf dem E-Bike!

Ab 14 Jahren. Treffpunkt beim Malbun Center. Mitbringen: Ausrüstung, Verpflegung
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Yoga in der Natur | 9.30-11.30 Uhr
Was gibt es Entspannenderes als Yoga in der freien Natur 
und einer wunderschönen Landschaft, kombiniert mit 
einem Spaziergang auf dem Wanderweg? 

Ab 16 Jahren. Treffpunkt beim Malbun Center
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Ponyreiten auf Gnalp | 9.30-11.30 Uhr 
Ausritte im Wald, Ponys streicheln, striegeln und unsere Bergwelt
erkunden. Auf Gnalp wird dieser Traum wahr. Hier haben Kinder die
Gelegenheit, mit den liebevollen Vierbeinern auf Tuchfühlung zu 
gehen und, begleitet von fachkundigen Betreuern, auszureiten.

Ab 3 Jahren (nur in Begleitung). Treffpunkt: Hof Gnalp, Triesenberg

 
Täglich erwarten dich weitere spannende Erlebnisse wie:
Alpherzweg Malbun, Forscherweg, Detektiv Trail, Alpen-Minigolf,
Outdoor Adventure Rooms uvm. Informationen dazu an der
Rezeption, im Malbun Center oder auf www.malbun.li 
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Fahrtechnikkurs E-Bike | 9.00-11.00 Uhr
Verbessere deine Fahrtechnik mit Bikeguide Niklas und gewinne mehr Sicherheit
und Fahrspass auf deinem E-Bike! In entspannter Atmosphäre zeigt dir Niklas
hilfreiche Tipps und Tricks rund ums Bremsen, Kurvenfahren, Balance und das  28.7.

14.7.

Naturforscher on tour | 13.30-16.00 Uhr
Willst du wissen, wie sich Eichhörnchen und Co. auf den Winter
vorbereiten? Entdecke mit der erfahrenen Wanderleiterin Katharina Link
viel Spannendes in der Bergwelt, die du mit allen Sinnen spielerisch
erkunden wirst. Auch schlüpfst du in die Rolle eines Wildtieres. 

Ab 6 Jahren. Treffpunkt beim Malbun Center

25.7.

1.8.

8.8.

sichere Meistern von unterschiedlichen Untergründen. Egal, ob Einsteiger 
oder fortgeschritten – hier ist für jeden etwas dabei. 

Ab 14 Jahren. Treffpunkt beim Malbun Center. Mitbringen: Ausrüstung

Über die Liechtensteiner Sommerferien spielt die Alphorngruppe 
Walserecho vom 8. Juli - 12. August jeden Dienstag von 18.30-19.30 Uhr
im Zentrum Malbun! Ab 20.00 Uhr gibt es zudem immer einen gratis
Alphorn Crashkurs mit Lisele im JUFA Hotel Malbun. 
Weitere Events: 26.7. Summerchilbi, 9.8. Eselfest, 24.8. Weisenblasen. 
Weitere Infos unter: tms-tourismus.li 

http://www.malbun.li/

